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روز مل  مبارزه با  در خصیییو پمفلت آموزشییی  

 بيماري هاي قابل انتقال بين حيوان به انسان

 

 
 

صل از گروه باکتري ها،      بيماري  سان و حيوان در ا شترک ان هاي م

ویروس ها، قارچ ها و انگل ها هسییت. ب براسییاس ف ریز سییازمان  

یا عفونت  که به طور طبي   بين  هر گونه بيماريجهان  به اشییت،  

هاي  بيماري ؛ به ع.وان  یاب.   دار و انسیییان انتقال م  حيوانات مهره 

  شیییون ب شییی.اخته م   )زئونوزها(   قابل انتقال بين انسیییان و حيوان    
مهمترین بيماري هاي مشییترک ميان انسییان و دا  که در کشییور ما 

شامل     شود  ست  ، سياه زخم ، هاري، سالک ، فب مالتدی ه م   کي

، ج.ون گییاوي  ، فییب خونری ي ده.یی ه کریمییه ک.گو         ، هيیی افيییک  

  استبو ببب  آنفلوان اي پرن گان

 

نيی  اقی ا  بیه اعی       در این راسیتا سیازمان هیاي بیين المللی       

جییو ي نمییوده  6ونییوز در فییاری  روز جهییان  بيمییاري هییاي زئ

لیوی  پاسیتور بیه طیور موویی اولییين       1885جیو ي   6در  بانی  

واکسیین  یی  هییاري را کییه موجییب ندییات یییک مییورد حيییوان  

گ ی ه ش  بیه جهیان م روی  کیردب روز جهیان  بيمیاري هیاي        

اي قابییل انتقییال بییين انسییان و حيییوان ورصییت  اسییت بییر        

او ایش همیاه.گ  بیين بیشی  و اوی ایش آگیاه  جام یه بیه        

جام ییه بییه اییین بيمییاري  يم.ظییور پيشییگيري از انتقییال و ابییت 

 هاب 

اصط ح  براي انواع بيماري ها یا عفونت  (Zoonosis) زئونوز

هاي مشترک انسان و حيوان است که م  فوان  بين آنها م.تقل 

 .شود

ش     سطه م سياري به وا شاورزي یا محيط  روزانه اوراد ب اغل خود ) ک

 .بان ( یا داشتن حيوان خانگ ، با حيوانات سر و کار دارن 

 
 

 علت بيماري هاي زئونوز

حيوانات به انسان  انواع بيماري هاي زئونوز از راه هاي میتلف  از

:م.تقل م  شون    

جان ار ناقلِب 1  

یا ناقل یک موجود زن ه انتقال ده. ه عفونت از حيوان به انسان 

:حيوان دیگر است  

 

 آنها اغلب ب. پایان زیر هست. 
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 کک 

 شپش 

 ها پشه 

  هاک.ه 

وده و سییپا انسییان باعیی    ناقییل بییا گییاز گییروتن حيییوان آلیی     

 دبهاي مشترک بين انسان و دا  م  شوسرایت بيماری

مستقيم فماسِ  

 

 

فماس مسیتقيم بیه فمیاس بیا مای یات بی ن حيیوان آلیوده مان.ی           

 .ب اق، خون، ادرار، میاط یا م ووع اشاره دارد

در صورت لما کردن یا نوازش حيوانات آلوده، گاز گروته ش ن یا   

 .خراشي ه ش ن فوسط حيوان آلوده انسان دچار بيماري م  شود

حاو        . .ابع آب آلوده شییی ه کود آلوده ني  م  فوان ي انواع م

زیادي از باکتري هاي مشترک بين انسان و دا  باش. ب ب.ابراین 

 خطر انتقال آن باکتري به انسان از این طریی ني  وجود دارد

 غير مستقيم فماسِ

غيرمسییتقيم به فماس با محل زن گ  حيوانات آلوده یا  سِفما

 .لما شيئ  که فوسط حيوان آلوده ش ه اشاره دارد

ال انتقال عفونت به انسیییان وجود دارد نواح  راید  که احتم

      :عبارف.  از

  ظروف آب و غذاي حيوانات خانگ 

 گياهان و خاک  آلوده ناش  ار حيوانات آلوده 

  میازن آکواریو 

 مرغ اري ها 

 سب هاي حيوانات خانگ ، قفا یا  نه 

باغ وحش یا    کشیییاورزان، کارگران کشیییتارگاه ها، کارگرانِ     

شگاه هاي حيوانات خانگ  و   شتري    ورو شکان خطر بي دامپ 

سان و حيوان دارن     شترک بين ان ب براي دریاوت بيماریهاي م

به اوراد دیگر           ها  ماري  قل این بي نا   . ها همچ.ين م  فوان آن

 .باش. 

ر زئونوزیا مسیییتقيم، عامل عفون  ف.ها نياز به یک مي ان        د

دچار فغيير  فکميل چرخه زن گ  خود دارد و ط  انتقال،براي 

سياري از سوش هاي آنفو ن ا از این       شودب ب چشمگيري نم  

 .دسته ان 

عامل        قال  به انت زئونوزیا مسیییتقيم همچ.ين ممکن اسیییت 

عفون  بين مي بان هاي گوناگون، به شیییکل انتقال مسیییتقيم        

بيماري از یک حيوان به حيوان دیگر اط ق شیییودب از سیییوي    

  انتقال از طریی یک   دیگر، زئونوزیا غير مسیییتقيم به م . 

مي بان ح  واسط است که در این صورت مي بان واسط ممکن 

هاي بيماري را بروز ن ه ب حيوان  که بيماري است همه نشانه  

ي ه م  شیییود                نام قل  نا   . قل ميک کل م.ت به این شییی  .را 

 

 *:روش هاي انتقال*��

 

هاي حيوان      ➖  نات و ورآورده  فاده خوراک  از حيوا  اسیییت

 

نات       نگه اري از  ➖ یا حيوا خانگ   به ع.وان حيوان  نات  حيوا

 م رعییه و یییا انتقییال در حين اندییا  خیی مییات دامپ شیییک  

 

 حمله حيوانات وحش  و انتقال بيماري به انسان➖

https://www.oviro.com/mag/25267/%d8%b1%d8%a7%d9%87-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86-%d8%b4%d9%be%d8%b4-%d8%b3%d8%b1/
https://www.oviro.com/mag/30358/%d8%b1%d8%a7%d9%87-%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%ac%d9%84%d9%88%da%af%db%8c%d8%b1%db%8c-%d9%88-%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86-%d9%86%db%8c%d8%b4-%d9%be%d8%b4%d9%87/
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 گییل گییله هییا یییا انییانییتییقییال بییيییمییاري فییوسییییط حشییییرات، کیی.یی   ➖

 تاشکار و صي  حيوان➖

 ونوزئبيماري هاي ز های  ازه نمون

 ییین بيمییاري انگلیی  فوسییط مگییا خییاک  آلییوده م.تقییل ا  :سییالک

 .م  شود و باع  ایداد زخم هاي پوست  م  شود

 سان    ا  :هاري س  از طریی ب اق حيوان آلوده به ان ین بيماري ویرو

 .م.تقل م  شود و م  فوان  کش. ه باش 

 این بيماري باکتریای  از طریی ادرار حيوانات آلوده  :لپتوسیییپيروز

که با آب یا خاک فماس پي ا م  ک. ، م.تقل م  شیییود و م  فوان           

 .باع  نارسای  کب  و کليه شود

     لت ما با محصیییو ت         :فب  ماس  باکتریای  از طریی ف ماري  این بي

شير، گوشت و پ.ير م.تقل م  شود و م  فوان       حيوان  آلوده مان.  

 .باع  فب، سردرد و درد عض ن  شود

  این بيماري ویروس  از طریی فماس مستقيم با    :آنفو ن اي خوک

خوک هاي آلوده یا ف.فا ذرات آلوده م.تقل م  شییود و م  فوان  

 .  فب، سروه، گلودرد و درد عض ن  شودباع

 :پيشگيري از زئونوز

اق امات مت  دي م  فوان براي پيشگيري از زئونوز 

 :اندا  داد، از جمله

  شت وردي این به ویژه : شستن دست ها    و  رعایت به ا

یا محيط         نات، محصیییو ت حيوان   با حيوا ب   از فماس 

 .های  که ممکن است آلوده باش. ، مهم است

 و فیم مرغ را به طور کامل گوشت، مرغ  :پیت کامل غذا

 ببپ ی  فا ميکروب ها کشته شون 

 مصرف گوشت حيوانات م تبر با مدوز وزارت به اشت 

 از مصرف شير و پ.ير   :مصرف شير و پ.ير پاستوری ه

 .غيرپاستوری ه خودداري ک.ي 

 از فماس با حيوانات  :اجت.اب از فماس با حيوانات بيمار

 .بيمار یا مرده خودداري ک.ي 

  ع   نگه اري حيوانات خيابان 

 گل حيوانات خانگ  خود را به طور م.ظم واکسي.ه و    ان

این به محاوظت از آنها در برابر بيماري های  که  :ک.ي 

 .م  فوان.  به انسان م.تقل شون  کمک م  ک. 

  از فدمع وضو ت  :محيط زن گ  خود را فمي  نگه داری

حيوان  در اطراف خانه خودداري ک.ي  و به طور مرفب 

 .محل زن گ  حيوانات خود را فمي  ک.ي 

 ر با ي زئونوز، اق امات در صورت سفر به م.اطی با خط

این ممکن است شامل  :پيشگيرانه م.اسب را اندا  دهي 

استفاده از داروي    ما ریا، پوشي ن لباس محاوظ و 

  باجت.اب از فماس با حيوانات باش 

  مراج ه ووري به مراک  درمان  در صورت مواجهه با

 حيوانات بيمار و بروز ع ئم

 مرک  فصویربرداري HSEفهيه و ف.ظيم: واح  

روز مل  مبارزه با بيماري هاي قابل انتقال بين حيوان م.اسبت به 

 "13/40/1403": به انسان

 


